
ތަޢާރަފް 
ބަލިމަޑުކަމުގެ ހާލަތުގައި ހެލްތު އިމަޖެންސީ 

ރިސްކް ކޮމްޕްލަޔަންސް



ޔޫ.އެން.އައި.އެފް.އީ.ސީ އަކީ، އިސް ސަފުގެ ޔުނިވަސިޓީތަކުގެ ގުޅިފައިވާ ސްޓްރެޓެޖިކް ވިއުގަ 


(އީ.އައި.އެފް.އީ.ސީ އިން ވިލަރެސްކުރާ) އެކެވެ. 

މަޤްޞަދަކީ، ކޮމްޕްލަޔަންސްގެ ސަގާފަތް ފުޅާ ދާއިރާއެއްގައި ފެތުރުމުގެ ގޮތުން، ޤައުމީ 

ފެންވަރުގައި ކަމާބެހޭ ރަނގަޅު އާދަތަކާއި އަދި އޮޕަރޭޝަނަލް އިޖުރާޢަތުތައް އަށަގެންނެވުމާއި، 

ހިރާސްތައް ވަޒަން ކުރުމަށް އެއް މިންގަނޑެއް ބޭނުން ކުރުމާއި، އަދި އެންމެ އެކަށީގެންވާ 

ތަޢުލީމީ/މާސްޓާރސް ފެންވަރުގެ ކޯސްތަކާއި، ތަމްރީނުތަކާއި އަދި ދަންފަޅިތައް ހިންގުމެވެ. 

ހެލްތުބައި ނިސްބަތްވަނީ، ބައިނަލްއަޤްވާމީ އިސް ސަފުގެ ގުޅިގެން މަސައްކަތްކުރާ، އީ.ޔޫ ގެ 


ޞިއްޙީ މުއައްސަސާތަކާއި، ޔުނިވަސިޓީތަކާއި އަދި ޞިއްޙީ ޚިދުމަތްތެރިންނަށެވެ. 

މަޤްޞަދަކީ، ސްޓްރެޓެޖިކް ލަފާ ދިނުމާއި، ޕްރޮޖެކްޓް ހިންގުމުގެ ތަޖުރިބާ ފޯރުކޮށްދީގެން، 

ގުޅިގެން މަސައްކަތްކުރާ މުއައްސަސާތަކުން ޞިއްޙީ ޙިދުމަތްދޭ ގޮތާއި، ތަޢުލީމާއި، ދިރާސާ 

ކުރާ ގޮތް ކުރިއެރުވުމާއި، އަދި ބަލި މީހުން ދެއްކޭނެ ގޮތް މަގުފަހި ކުރުމުގެ ގޮތުން، ދުނިޔޭގެ 

ކޮންމެ ހިސާބަކުންވެސް ބަލި މީހުންނާއި ޑކޮްޓަރުންނަށް  މެންބަރު ހޮސްޕިޓަލެއްގެ 

އެހީތެރިކަން ހޯދޭނެ ގޮތް ހެދުމެވެ. 

އީ.އައި.އެފް.އީ.ސީ އަކީ، ބައިނަލްއަޤްވާމީ ސަލާމަތަށް ނުރައްކާ ކުރިމަތި ކުރުވާ ނިއުކްލިއަރ، ބަޔޮލޖޮިކަލް އަދި ކެމިކަލް ހަތިޔާރު 

އިތުރުވުން، ވެޕަންސް އޮފް މާސް ޑިސްޓްރަކްޝަން (ޑަބްލިޔު.އެމް.ޑީ)، ފިޔަވަޅުއެޅުން (އެކްސްޕޯޓް ކޮމްޕްލަޔަންސް) ފަދަ ކަންކަމާއި 

ގުޅޭ ގޮތުން ޢަމަލުކުރަންޖެހޭ ބައިނަލްއަޤްވާމީ މިންގަނޑުތައް ކަނޑައަޅާ އޮގަނައިޒޝޭަނެވެ. 

ތަފާތު ގިނަ ދާއިރާތަކުން ކުއްލި ހަލާތާއި ގުޅޭ ގޮތުން ނުވަތަ ކޮންމެ ބާވަތެއްގެވެސް މުހިންމު ކަންކަމަށް އަމާޒުކޮށްގެން 

މިންގަނޑުތަކާއި، ގައިޑްލައިންތަކާއި، އަދި ސެޓްފިކެޓް ދެވނޭެ ނިޒާމުތައް ތަރައްޤީކޮށް އަދި އީޖާދު ކުރުމުގެ ޢިލްމާއި ޤާބިލުކަން 

އީ.އައި.އެފް.އީ.ސީ އަށް ލިބިގެންވެއެވެ. 
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ވޯލްޑް ހެލްތު އޮގަނައިޒޝޭަން (ޑަބްލިޔު.އެޗް.އޯ) އިން ވަނީ މުޅި ދުނިޔޭގައި 

ފެތުރެން ފަށާފައިވާ އައު ކޮރޯނާ ވައިރަސް (ކޮވިޑް-19) އަކީ، ބައިނަލްއަޤްވާމީ 

ފެންވަރުގައި ކަންބޮޑުވާންޖެހޭ މިންވަރުގެ އާންމު ޞިއްޙަތުގެ ކުއްލި 

ނުރައްކަލުގެ ހާލަތެއްކަމަށް ކަނޑައަޅައި، އެ ވައިރަސް ހުއްޓުވުމަށް 

ދުނިޔެއިން މަސައްކަތް ކުރުމަށް ބާރުއަޅާފައެވެ. 

ހިތާމަޔަކީ، މިކަމަށް އިޖާބަދިނުމަށްޓަކައި އެޅުނު މައިގަނޑު ފިޔަވަޅުތަކުގެ 

ނަތީޖާއެއްގެ ގޮތުން، ބަލިމަޑުކަމުގެ ކުރީ ކޮޅުން ފެށިގެން ސަރުކާރުތަކުން 

ފައިވާ ގިނަ އަދަދެއްގެ އައު އުޞޫލުތަކާއި، ޤާނޫނުތަކާއި،  އެކުލަވާލާ

ގަވާއިދުތަކާއި، ޢަމަލު ކުރަންވީ އެންމެ ރަނގަޅު ގޮތްތަކާއި އަދި ޤާނޫނީ 

އަދަބުތައް (ރެގިއުލޓޭް ކުރުމުގެ އޮނިގަނޑު) މިހާރުވެސް ހިންގަމުން ދިޔުމާއި، 

އަވަސް އަވަހަށް އެކަންކަން ބަދަލުކުރުމާއި އަދި ގިނަ ފަހަރު މުޅިން ތަފާތު 

މިސްރަބާކަށް ގެންދާކަމެވެ. 

މިފަދަ ދަނޑިވަޅެއްގައި، ހުރިހާ ހާލަތަކަށާއި (އިޙްތިޞާޞްތައްވެސް 
ހިމެނޭ ގޮތަށް) އަދި އިންސާނުންގެ އެކި ހަރަކާތްތަކަށްވެސް ގުޅޭ 
ގޮތަށް، ކޮމްޕްލަޔަންސްއާއި ގުޅުންހުރި ޚާއްޞަ ސިޔާސަތުތައް/
ޕްރޮގްރާމްތައް މުޅި ދުނިޔޭގައި ތަރައްޤީ ކުރުމުގެ ބޭނުން މިވަނީ 

އުފެދިފައެވެ. 
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ތިޔަ ފަރާތުގެ 
ވިޔަފާރިއަށް 

ވެކްސިން ދެއްވާ
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އަޅުގަނޑުމެންނަށް ބޭނުންވަނީ 
ސްޓްރެޓެޖިކް ގޮތަކަށް އިޖާބަދިނުން

މި ހުރިހާ ކަމަކާ އެއްގޮތަށް ޢަމަލު ކުރަން އެންމެންނަށްވެސް އެނގެންޖެހެއެވެ. ކޮމްޕްލަޔަންސް އަކީ ތަރައްޤީވަމުންދާ 
އަދި ދެ ފަރާތް ގުޅިގެން ހިނގާ ޕްރޮސެސްއެކެވެ. އެއީ، އޮގަނައިޒޝޭަނަކުން ޟިމްނީ ގޮތުން ނުވަތަ އަމިއްލަ 
އިސްނެގުމަށް ނުވަތަ ލާޒިމުވެގެން (ޝަރުޠުތައް) ފުރިހަމަ ކުރަންޖެހޭ ބޭނުންތައް ނުވަތަ އަމާޒުތައް ހާސިލުވާކަމުގެ 

ނަތީޖާއެވެ.

ގިނަ އިޙްތިޞާޞްތަކެއްގައި މަދަނީ އަދި ޖިނާއީ ދަޢުވާތައް ރައްދު ނުވުމަށް ނުވަތަ އެފަދަ ދަޢުވާތައް ރައްދުވުމުގެ 
ފުރުޞަތު ކުޑަ ކުރުމަށާއި، އަގު ހިފެހެއްޓުމަށާއި އަދި ހަމަތައް ކުރިއެރުވުމަށް ކޮމްޕްލަޔަންސް އަކީ ކޮންމެ މީހަކަށްވެސް 

ވަރަށް މުހިންމު އިޖުރާޢަތެކެވެ.
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އަދުގެ ހާލަތަށް ހަމައެކަނި ބޭނުންވަނީ، ކުއްލި ހާލަތުގައި ޢަމަލުކުރާނެ ރަނގަޅު އާދަތަކާއި، ސިޔާސަތުތަކާއި އަދި އުޞޫލުތައް ކަނޑައެޅުމެއް ނޫނެވެ. ހަމައެއާއެކު، އެ އުޞޫލުތައް އެކްރެޑިޓް 
ކޮށްފައިވާ ޤާބިލު ތިން ވަނަ ފަރާތެއް މެދުވެރިކޮށް ސަރޓިފައި ކުރަންވެސް ޖެހެއެވެ. 

ސަރޓިފައި ކުރުމަށްޓަކައި ކަމާބެހޭ ހުރިހާ ޝަރުޠުތަކެއް ފުރިހަމަވާކަން ލިޔުމަކުން (ސެޓްފިކެޓް) ކަށަވަރު ކޮށްދޭންޖެހެއެވެ. މިކަމަށްޓަކައި، ޕްރޮސެސް ސަރޓިފައި ކުރުމުގައި ބަލާނެ 
ޝަރުޠުތައް ބަޔާންކުރާ މިންގަނޑެއް ބޭނުންވެއެވެ.

މިގޮތުން، އީ.އައި.އެފް.އީ.ސީ އިން ވަނީ ބައިނަލްއަޤްވާމީ ކުއްލި ހާލަތާބެހޭ މިންގަނޑުތަކުގެ އައު ސިލްސިލާ EIFEC  ES2001.06:HBY ތަރައްޤީ ކޮށްފައެވެ. މި މިންގަނޑުތަކުގެ 
ސަބަބުން އޮގަނައިޒޝޭަންތަކަށް ކޮވިޑް-19 އާ ދެކޮޅަށް އެންމެ އެކަށީގެންވާ ގޮތަށް މަސައްކަތް ކުރުމަށް މަގުފަހިވުމާއި، މީހުންގެ އާންމު ދިރިއުޅުމުގައި ރައްކާތެރިވުމަށާއި އަދި ޞިއްޙަތު 

ރަނގަޅުވުމަށް އެހީތެރިވެދޭނެއެވެ.

 މި ސިލްސިލާގައި ހިމެނޭ ތަފާތު ދެ މިންގަނޑަކީ:

• EIFEC ES2001.06:HBY/HER - ްހެލްތު އިމަޖެންސީ ރިސްކް ކޮމްޕްލަޔަންސް މެނޭޖްމެންޓް ސިސްޓަމ (HER-CMS). ްމިއީ، ހުރިހާ އޮގަނައިޒޝޭަނަކަށްވެސ 
 .ބޭނުންކުރެވނޭެ އަދި ތަންފީޛު ކުރެވނޭެ މިންގަނޑަކެވެ

• EIFEC ES2001.06:HBY/SSP - ްހެލްތު އިމަޖެންސީ ރިސްކް ކޮމްޕްލަޔަންސް މެނޭޖްމެންޓް ސިސްޓަމް ފޯރ ސެނިޓައިޒޝޭަން ސަރވިސް ޕްރޮވައިޑރާސ (SSP-CMS). 
 .މިއީ، ސެނިޓައިޒޝޭަންގެ ޚިދުމަތް ފޯރުކޮށްދޭ ފަރާތްތަކަށް ޚާއްޞަ ކުރެވިފައިވާ މިންގަނޑަކެވެ

އަޅުގަނޑުމެންގެ ފަލްސަފާ ކަމުގައިވާ "ހުރިހާ އެންމެންނަށްވެސް ކޮމްޕްލަޔަންސް" ފުރިހަމައަށް ތަންފީޛު ކުރުމަށްޓަކައި، ދެ މިންގަނޑުވެސް ފަރުމާ ކުރެވިފައިވަނީ ފަސޭހަ ގޮތަކަށް، ޚާއްޞަކޮށް 
އެންމެ ކުދި، ކުދި އަދި މެދު ފަންތީގެ ވިޔަފާރިތަކަށް (އެމް.އެސް.އެމް.އީ) އަމާޒުކޮށްގެންނެވެ. 

ސްޓްރެޓެޖިކް ގޮތަކަށް އިޖާބަދިނުން:

HER-CMS ްޖެންސީ ރިސްކ މަ ތު އި ލް ށްވެސް ހެ ކަ ޝަނަ ޒޭ ނައި ގަ ހާ އޮ ރި ހު
ކޮމްޕްލަޔަންސް މެނޭޖްމެންޓް ސިސްޓަމް
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ފިޔަވަޅުތައް 
ތިޔަ ފަރާތުގެ 

ވިޔަފާރިއަށް ބޭނުންވާ  
ޙައްލު ހޯއްދަވާ



HER-CMS 
ރައްދުވަނީ ކޮން ބަޔަކަށް؟

ސިނާއަތުތައް، ބޮޑެތި ކުންފުނިތައް، އަދި އެހެން ތަންތަން، •
ކޮވިޑް-19 ހުއްޓުވައި އަދި ބެލެހެއްޓުމަށްޓަކައި، ޞިއްޙީ 
ކުއްލި ނުރައްކަލުގެ ހާލަތާއި ގުޅޭ ސެނެޓައިޒޝޭަން ފަދަ 
ޕްރޮގްރާމްތައް ހިންގުމަށް އަންގާ ތަންތަން (ސުކޫލުތައް، 

އާންމު ޚިދުމަތްތައް، ވިޔަފާރި މަރުކަޒު ފަދަ ތަންތަން).
އެންމެ ކުދި، ކުދި އަދި މެދު ފަންތީގެ ވިޔަފާރިތައް. މިއީ، •

އަމިއްލަ ތަންތަން ބަލަހައްޓަންޖެހިފައިވާ އަދި "ސާފު" 
ގެ ޒިންމާ އެޅިފައިވާ  މާޙައުލެއް ކަށަވަރު ކޮށްދިނުމު

ފަރާތްތަކެކެވެ.

ސެނިޓައިޒޝޭަންގެ ޚިދުމަތް ފޯރުކޮށްދޭ ފަރާތްތައް.•

އޮޑިޓަރުން އަދި ލަފާދޭ އޮގަނައިޒޝޭަންތައް.•
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ރައްކާތެރިކަމާއެކު ވިޔަފާރި 
ކުރައްވާ

ތިޔަ ފަރާތުގެ ހަރަކާތްތަކަށް 
ނުރަނގަޅު އަސަރުތައް ފޯރުން 

ހުއްޓުވާ އަދި މަދުކުރޭ

ޚިދުމަތް ހޯދާ ފަރާތްތަކަށް ތިޔަ 
ފަރާތުން ޢަމަލު ކުރައްވަނީ 

ރަނގަޅަށްކަން ޔަޤީން 
ކޮށްދެއްވާ!



healthby.eifec.org  
www.eifec.org
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